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令和 5年 11月 

みよし広域連合  



令和 5年度特別養護老人ホームの待機者の状況について 

 

特別養護老人ホームの待機者の状況（実待機者数や待機者の居場所等）を把握するために

調査を実施しました。 

 

１ 調査結果 

（１）待機者の状況について                            

令和５年４月１日時点における特別養護老人ホームに入所を希望する待機者の状況は以

下のとおりです。 

① 事業所から回答のあった待機者数                ３６９件 

 ② 介護保険被保険者の資格のない者                 ４１件 

 ③ 重複して申込みしている者                    ７４件 

 ④ 既に特別養護老人ホームに入所している者             ３３人 

 

①の待機者のうち、②から④を順に除することで待機者の実数とした。 

実待機者 ２２１人 

※①～③は重複者がいるため延べ件数 

日常生活圏域別の人数 

圏 域 人 数 全待機者に占める割合 

三好市 １７４人 ４７．１５％ 

東みよし町 ４７人 １２．７４％ 

合 計 ２２１人 ５９．８９％ 

 

（２）実待機者のうち真に入所が必要とされる待機者について              

① 令和５年３月サービス実績で短期入所生活介護（療養型・医療院含む：以下、ショー

トロングという。）を２０日以上利用している者            ５０人 

② 令和５年４月１日時点で入所要件の要介護３以上を満たさない者    ４２人 

 

上記（１）の実待機者から①及び②を順に除することで真に入所が必要と判断される待

機者とした。 

真に入所が必要とされる待機者 １２９人 

日常生活圏域別の人数 

圏 域 人 数 実待機者に占める割合 

三好市 ９６人 ４３．４４％ 

東みよし町 ３３人 １４．９３％ 

合 計 １２９人 ５８．３７％ 

対 象 

令和５年４月１日時点 

入所申込状況 ：特別養護老人ホーム（地域密着型含む）９事業所 

入所・入居状況：介護保険施設以外１３事業所 

実施方法 郵送配布、郵送回収 

有効回答数 
特別養護老人ホーム（地域密着型含む） １００％ 

介護保険施設以外           １００％ 



（３）実待機者のサービス利用状況について                      

実待機者のサービス利用状況は以下のとおりです。 

（※令和５年３月サービス提供分の利用実績より） 

① 実待機者（２２１人）のサービス利用状況 

（ア） 

在宅 

サービス 

（イ） 

特養以外の介

護保険施設 

（ウ） 

グループホ

ーム 

（エ） 

ショート 

ロング 

（オ） 

サービス 

実績なし 

64人 43人 25人 50人 39人 

28.96％ 19.46％ 11.31％ 22.62％ 17.65％ 

※在宅サービスのうち給付管理対象外の居宅療養管理指導は含んでいません。 

② ①の（ア）～（オ）を介護度別に、在宅サービスを受けている者、介護保険施設等でサ

ービスを受けている者、サービスを受けていない者の大きく 3つに分けて集計 

  要介護度別 

  なし 事・支 介 1 介 2 介 3 介 4 介 5 

在宅サービス 

（ア） 

64人 

28.96％ 
0人 2人 5人 12人 23人 9人 13人 

介護保険施設等 

（イ）（ウ）（エ） 

118人 

53.39％ 
0人 0人 5人 15人 51人 31人 16人 

サービスなし 

（オ） 

39人 

17.65％ 
7人 0人 1人 2人 12人 11人 6人 

合  計 
221人 

100％ 
７人 2人 11人 29人 86人 51人 35人 

実待機者のうち在宅サービスを受けている者が約３割、介護保険施設等でサービスを受

けている者は５割を超えている。介護度別では、要介護３が最も多く、次いで要介護４、要

介護５の順となっている。 

③ 在宅サービス利用者の日常生活圏域別の人数 

三好市 東みよし町 合計 

48人 16人 64人 

 

④ 在宅サービス利用状況 

介 護

度 
人数 

通所 

介護 

通所 

リハ 

訪問 

介護 

訪問 

看護 

訪問 

リハ 

訪問 

入浴 

福 祉

用 具

貸与 

シ ョ

ート 
合計 

平均

利用

率 

支・事 2人 1 0 1 0 0 0 0 0 2 1 

介１ 5人 4 1 3 0 0 0 1 0 9 1.8 

介２ 12人 9 0 5 0 2 0 10 0 26 2.17 

介３ 23人 15 10 10 3 0 0 16 3 57 2.48 

介４ 9人 5 3 4 2 2 0 8 2 26 2.89 

介５ 13人 5 3 5 2 2 1 10 4 32 2.46 

合計 64人 39 17 28 7 6 1 45 9 152 2.38 

福祉用具貸与、通所介護、訪問介護の順で利用が多く、要介護３以上になると訪問看護、

訪問入浴、ショートステイを利用しており、通所リハ、訪問リハなど医療系サービスの利用

も多くなっている。要介護４の平均サービス利用率が最も高くなっている。 



（４）真に入所が必要とされる待機者のサービス利用状況について            

真に入所が必要とされる待機者のサービス利用状況は以下のとおりです。 

（※令和５年３月サービス提供分の利用実績より）  

 

① 真に入所が必要とされる待機者（１２９人）のサービス利用状況 

（ア） 

在宅 

サービス 

（イ） 

特養以外の介

護保険施設 

（ウ） 

グループホ

ーム 

（エ） 

サービス 

実績なし 

45人 36人 19人 29人 

34.88％ 27.91％ 14.73％ 22.48％ 

※在宅サービスのうち給付管理対象外の居宅療養管理指導は含んでいません。 

 

② ①の（ア）～（エ）を介護度別に、在宅でサービスを受けている者、介護保険施設等で

サービスを受けている者、サービスを受けていない者の大きく 3つに分けて集計 

  要介護度別 

  介 3 介 4 介 5 

在宅サービス 

（ア） 

45人 

34.88％ 
23人 9人 13人 

介護保険施設等 

（イ）（ウ） 

55人 

42.64％ 
24人 21人 10人 

サービスなし 

（エ） 

29人 

22.48％ 
12人 11人 6人 

合  計 
129人 

100％ 
59人 41人 29人 

 

③ 在宅サービス利用者の日常生活圏域別の人数 

三好市 東みよし町 合計 

34人 11人 45人 

 

④ 在宅サービス利用状況 

介 護

度 
人数 

通所 

介護 

通所 

リハ 

訪問 

介護 

訪問 

看護 

訪問 

リハ 

訪問 

入浴 

福 祉

用 具

貸与 

シ ョ

ート 
合計 

平均

利用

率 

介３ 23人 15 10 10 3 0 0 16 3 57 2.48 

介４ 9人 5 3 4 2 2 0 8 2 26 2.89 

介５  13人 5 3 5 2 2 1 10 4 32 2.46 

合計 45人 25 16 19 7 4 1 34 9 115 2.56 

いずれのサービスも満遍なく利用しており、平均で２．５６種類の在宅サービスを組み合

わせている。 

 

  



（５）待機者の居場所について                            

令和５年４月１日時点の待機者の居場所は以下のとおりです。 

なお、（ア）の在宅と（イ）の介護保険施設等については、令和５年３月のサービス提供

分の利用状況から居場所を判断しています。 

 

① 実待機者（２２１人）の居場所 

（ア） 

在宅 

（イ） 

介護保険

施設等 

（ウ） 

サ高住 

（エ） 

生活支援

ハウス 

（オ） 

養護老人

ホーム 

（カ） 

有料老人

ホーム 

（キ） 

ケア 

ハウス 

（ク） 

その他 

51人 118人 1人 1人 4人 2人 5人 39人 

23.08％ 53.39％ 0.45％ 0.45％ 1.81％ 0.90％ 2.27％ 17.65％ 

 

② ①の（ア）～（ク）を介護度別に、在宅で生活している者、介護保険施設等で生活して

いる者、その他の施設で生活している者、その他の大きく４つに分けて集計 

  要介護度別 

  なし 支援 介 1 介 2 介 3 介 4 介 5 

在宅 

（ア） 

51人 

23.08％ 
0人 1人 1人 9人 20人 7人 13人 

介護保険施設等 

（イ） 

118人 

53.39％ 
0人 0人 5人 15人 51人 31人 16人 

その他の施設 

（ウ）（エ）（オ）（カ）（キ） 

13人 

5.88％ 
0人 2人 3人 3人 3人 2人 0人 

その他 

（ク） 

39人 

17.65％ 
7人 0人 1人 2人 12人 11人 6人 

合  計 
221人 

100％ 
7人 3人 10人 29人 86人 51人 35人 

実待機者のうち在宅で生活している者は約２割、介護保険施設等やその他の施設で生活し

ている者は約６割となっている。介護度別では、介護保険施設等の要介護３が最も多く、そ

の他の施設の要介護５は０人となっている。 

 

③ 真に入所が必要とされる待機者（１２９人）の居場所 

（ア） 

在宅 

（イ） 

介護保険

施設等 

（ウ） 

サ高住 

（エ） 

生活支援

ハウス 

（オ） 

養護老人

ホーム 

（カ） 

有料老人

ホーム 

（キ） 

ケア 

ハウス 

（ク） 

その他 

40人 55人 0人 0人 0人 2人 3人 29人 

31.01％ 42.63％ 0％ 0％ 0％ 1.55％ 2.33％ 22.48％ 

 

 

介護保険施設等：特養（ショートステイ含む）、老健、療養型、医療院、特定施設、ＧＨ 

その他の施設等：サ高住、生活支援ハウス、養護老人ホーム、有料老人ホーム、ケアハウス 

 

  



④ ③の（ア）～（ク）を介護度別に、在宅でいる方、介護保険施設等でいる方、その他の

施設でいる方、その他の大きく４つに分けて集計 

  要介護度別 

  介 3 介 4 介 5 

在宅 

（ア） 

40人 

31.01％ 
20人 7人 13人 

介護保険施設等 

（イ） 

55人 

42.63％ 
24人 21人 10人 

その他の施設 

（ウ）（エ）（オ）（カ）（キ） 

5人 

3.88％ 
3人 2人 0人 

その他 

（ク） 

29人 

22.48％ 
12人 11人 6人 

合  計 
129人 

100％ 
59人 41人 29人 

 

２ 第９期介護保険事業計画の施設等の整備について 

（１）施設の空床状況                                

①みよし広域連合管内の介護保険施設等、その他の施設の空床状況は以下のとおりです。 

※空床状況は、利用者が入院・外泊期間中において居室が当該利用者のために確保されてい

るような場合等は考慮せず、調査基準日等に空床となっている数値です。 

 

（空床数は３月末～５月末までの３ヶ月の平均） 

 

 

 

 

 

介護保険施設等のうちグループホームの空床数は 51.67 床、空床率は 22.96％となってい

る。 

※休止中のグループホームを含む。 

②日常生活圏域別の介護保険施設等、その他の施設の空床状況は以下のとおりです。 

介護保険施設等（ショートステイ含む） 

 

 

 

 

 

その他の施設 

 

 

 

 

 

※介護医療院、有料老人ホームは１ヶ月、療養型２ヶ月分の集計となっています。 

種 類 定員 空床数 空床率 

介護保険施設等 1278人 144.83 11.33％ 

その他の施設 376人 48.67 12.94％ 

合 計 1654人 193.5 11.70％ 

種 類 定員 空床数 空床率 

三好市 916人 111.83 12.21％ 

東みよし町 362人 33 9.12％ 

合 計 1278人 144.83 11.33％ 

種 類 定員 空床数 空床率 

三好市 322人 47.33 14.70％ 

東みよし町 54人 1.33 2.46％ 

合 計 376人 48.66 12.94％ 



（２）施設整備状況                                     

第８期計画（令和３年度から令和５年度）から現在までの施設の整備状況 

（令和５年７月１日現在） 

年月日 区分 サービス名称 定員 

平成 30年 4月 1日 新規指定 短期入所生活介護 10 

平成 30年 11月 1日 新規指定 介護医療院（療養型から転換） 16 

令和元年 7月 1日 新規指定 介護医療院 48 

令和 2年 7月 31日 1ユニット休止 認知症対応型共同生活介護 9 

令和 4年 3月 31日 廃止 小規模多機能型居宅介護 25 

令和 4年 4月 1日 1ユニット休止 認知症対応型共同生活介護 9 

令和 5年 3月 7日 休止 認知症対応型共同生活介護 18 

※介護保険施設（ショートステイ含む）と地域密着型サービス（通所系等の在宅サービス除

く）のみ掲載している。 

※短期入所生活介護は、第７期介護保険事業計画中に２０床を見込んだうち１０床を整備

した。 

 

（３）今後の施設整備について                                 

本調査結果により、全待機者の３６９名のうち実待機者が２２１人、真に入所が必要とさ

れる待機者が１２９人となっています。 

そこからサービス利用状況等を把握することで実待機者の在宅サービス利用者が６４人、

真に入所が必要とされる待機者は４５人となり、更に待機者の居場所を把握したことによ

り、実待機者のうち在宅生活していると思われる利用者は５１人、真に入所が必要とされる

待機者は４０人となりました。 

また、施設の種類によってばらつきはあるものの、介護保険施設の１ヶ月の空床状況は１

４４．８３床、介護保険施設以外の施設は４８．６７床となっており、地域密着型サービス

の認知症対応型共同生活介護は５１．６７床となっています。 

施設サービスは、介護サービスの中でも介護者負担をより軽減することができる重要な

サービスでありますが、特別養護老人ホームの待機者数や施設の空床状況を勘案すると、第

９期介護保険事業計画に利用定員を増員するための新たな地域密着型サービスの入所・入

居施設の整備は見込まないこととします。 


